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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome e Cognome: Carmen La Barbera
Data di nascita: 14 maggio 1977

Luogo di nascita: Enna (EN)

Codice fiscale: LBR CMN 77E54 C342H
Nazionalita: [taliana

Indirizzo professionale: Via Trapani n. 4 - 94100 Enna
Telefono: 380.3681483 - 0935.535225

E-mail: info@studiolegalelabarbera.com

PEC: carmen.labarbera@avvocatienna.legalmail.it

Sito web: www.studiolegalelabarbera.it

ABILITAZIONI E ISCRIZIONI PROFESSIONALI

2006 - ad oggi | Avvocato - Iscritto all'Albo degli Avvocati del Tribunale di Enna

Abilitazione conseguita a seguito del superamento dell'esame di abilitazione alla professione
forense presso la Corte d'Appello di Caltanissetta

2025 - ad oggi | Mediatore Civile e Commerciale - Iscritto presso ADR MED

Abilitazione conseguita a seguito della frequenza del corso di formazione specialistico

2024 - ad oggi | Professionista Delegato alle Vendite - Iscritto all'Albo del Tribunale di Enna
Abilitazione ex art. 179-ter disp. att. c.p.c. conseguita a seguito del corso di alta formazione
2004 - ad oggi | Mediatore Familiare - Qualifica conseguita presso ente accreditato

ESPERIENZA PROFESSIONALE
ATTIVITA LIBERO-PROFESSIONALE
2006 - ad oggi | Titolare Studio Legale Avv. Carmen La Barbera
Esercizio della professione forense con specializzazione nelle seguenti aree:
- Diritto civile: contrattualistica, responsabilita civile, diritti reali, successioni
- Diritto del lavoro: rapporti individuali e collettivi, contenzioso previdenziale
- Diritto amministrativo: appalti pubblici, autorizzazioni ambientali, procedimenti
disciplinari
- Diritto commerciale e societario: costituzione societa, contratti d'impresa, crisi aziendali
- Diritto dell'ambiente: autorizzazioni ambientali, VIA, AIA
Attivita prevalentemente contenziosa con rappresentanza e difesa dinanzi a tutti i gradi di
giudizio delle giurisdizioni ordinaria, amministrativa e tributaria.
Tipologia di clientela assistita:
- Clientela privata: assistenza a persone fisiche in materie civili, familiari, successorie, penali,
previdenziali e giuslavoristiche
- Clientela aziendale: consulenza e assistenza a societa, imprese individuali, enti e associazioni
in ambito commerciale, societario, del lavoro e contrattuale
-Enti pubblici e istituzioni: consulenza specialistica per amministrazioni pubbliche, enti
regionali e organismi istituzionali

INCARICHI ISTITUZIONALI E FIDUCIARI
2020 - ad oggi | Esperto Giuridico - Commissario di Governo contro il Dissesto Idrogeologico
- Regione Sicilia



Consulenza specialistica in materia di appalti pubblici e procedure di gara per interventi di
mitigazione del rischio idrogeologico '

2019 - ad oggi | Esperto Giuridico UREGA - Unita Regionale Gare e Appalti

Componente di commissioni di aggiudicazione per gare pubbliche di servizi della Pubblica
Amministrazione regionale

2019 - ad oggi | Legale Fiduciario CGIL Enna

Consulenza continuativa e assistenza processuale per il Sindacato CGIL di Enna in materia di
diritto del lavoro, previdenziale e sindacale

2016 - ad oggi | Esperto Giuridico ERSU Enna

Consulenza specialistica per I'Ente Regionale per il Diritto allo Studio Universitario

2016 - 2019 | Componente Commissione Tecnica Specialistica - Regione Sicilia

Supporto tecnico-giuridico per il rilascio di autorizzazioni ambientali regionali ex art. 91 L.R. n.
9/2015

PRECEDENTI INCARICHI PROFESSIONALI

2019 - 2024 | Legale Fiduciario - Movimento Uniti Dipendenti 118

Assistenza legale continuativa per personale sanitario del servizio di emergenza territoriale
2018 - 2023 | Legale Fiduciario - C.N.A. Regionale

Consulenza per la Confederazione Nazionale dell' Artigianato e della Piccola e Media Impresa
2018 - 2019 | Legale di Fiducia - Cassa Edile di Enna

Assistenza legale in materia di diritto del lavoro e previdenziale per il settore edile

2014 - 2018 | Legale Ufficio Vertenze - Sindacato CISL di Enna

Consulenza e assistenza processuale in materia giuslavoristica

2007 - 2011 | Docente di Diritto del Lavoro

Docenza nei corsi di formazione OSA e OSS organizzati dalla IAL CISL

FORMAZIONE ACCADEMICA E PROFESSIONALE

FORMAZIONE UNIVERSITARIA

2003 | Laurea in Giurisprudenza - Universita degli Studi di Catania

Facolta di Giurisprudenza - Tesi in materia di procedura penale e criminologia
1998 | Diploma di Tecnico Commerciale - Istituto Tecnico Commerciale di Enna

FORMAZIONE PROFESSIONALE SPECIALISTICA

2025 | Corso di Aggiornamento per Professionisti Delegati - Universita LUM
Formazione specialistica sulle operazioni di vendita giudiziaria

2025 | Corso di Formazione Mediatore Civile e Commerciale - ADR MED
Formazione teorico-pratica per l'abilitazione alla mediazione civile e commerciale
2024 | Corso di Alta Formazione per Delegati alle Vendite - ex art. 179-ter disp. att. c.p.c.
Formazione specialistica per l'iscrizione all'Albo del Tribunale di Enna

2022 | Stage sulla Comunicazione Persuasiva

Corso di perfezionamento delle tecniche argomentative e di persuasione forense
2006 | Conseguimento dell' Abilitazione alla Professione Forense

2005 | Corso di Specializzazione in Diritto di Famiglia

Formazione post-laurea in materia di diritto familiare e minorile

2004 - 2006 | Scuola di Formazione Forense

Frequenza del corso biennale di formazione per 'accesso alla professione

2004 | Corso di Specializzazione in Diritto Penale ¢ Procedura Penale Minorile
Formazione specialistica nel diritto penale minorile

2004 | Corso di Mediatore Familiare

Conseguimento della qualifica di mediatore familiare

ATTIVITA DI RICERCA E FORMAZIONE
2004 | Attivita di Ricerca sul Mobbing
Collaborazione scientifica per convegno organizzato dalla FIBA-CISL
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2023-2025 Attivita di ricerca per i Convegni di Cultura Maria Cristina di Savoia-Sezione Ena

COMPETENZE PROFESSIONALI
AREE DI SPECIALIZZAZIONE
Al sensi dell'art. 10 della legge n. 247 del 2012, che consente la pubblicita informativa sulle
specializzazioni professionali, si evidenzia di avere maturato comprovata esperienza nei
seguenti settori:

- Diritto Civile: responsabilita civile, contratti, diritti reali, successioni ereditarie

- Diritto del Lavoro: rapporti individuali e collettivi, licenziamenti, mobbing, infortuni sul

lavoro
- Diritto Amministrativo: appalti pubblici, autorizzazioni, procedimenti disciplinari
- Diritto Commerciale: contratti d'impresa, societa, procedure concorsuali
Diritto dell'Ambiente: autorizzazioni ambientali, VIA, AIA, responsabilita ambientale

COMPETENZE PROCESSUALI
- Rappresentanza e difesa dinanzi alla Giurisdizione Ordinaria (civile, penale, lavoro)
- Rappresentanza e difesa dinanzi alla Giurisdizione Amministrativa (TAR, Consiglio di Stato)
- Rappresentanza e difesa dinanzi alla Giurisdizione Tributaria
- Competenza specialistica in procedure d'urgenza ex art. 700 c.p.c., decreti ingiuntivi e
procedimenti cautelari
- Esperienza consolidata in procedure arbitrali rituali e irrituali, con partecipazione in qualita di
difensore in collegi arbitrali
- Competenza avanzata in procedure concorsuali e gestione delle crisi d'impresa
- Mediazione civile e commerciale
- Procedure esecutive e vendite giudiziarie
- Numerose partecipazioni a procedure di gara pubbliche in qualita di esperto giuridico e
componente di commissioni di aggiudicazione

COMPETENZE MANAGERIALI E TRASVERSALI

CAPACITA DI GESTIONE E COORDINAMENTO

- Gestione di team professionali: coordinamento di gruppi di lavoro multidisciplinari in progetti
complessi e procedure di gara

- Competenze manageriali: organizzazione e supervisione dell'attivita di studio legale con
gestione di carichi di lavoro diversificati

- Leadership progettuale: direzione di progetti giuridici complessi per clientela aziendale
COMPETENZE RELAZIONALI E NEGOZIALI

- Capacita di negoziazione avanzata: mediazione e composizione stragiudiziale di controversie
in ambito civile, commerciale e del lavoro

- Problem solving giuridico: risoluzione di questioni legali complesse attraverso approccio
analitico e soluzioni innovative

- Gestione delle relazioni istituzionali: interfaccia qualificata con enti pubblici, commissioni di
gara e organismi di controllo

COMPETENZE COMUNICATIVE

- Eccellenti capacita di comunicazione scritta e orale in contesti professionali e istituzionali

- Competenza nell'argomentazione giuridica e nelle tecniche di persuasione forense

- Capacita di sintesi e presentazione di questioni giuridiche complesse a interlocutori non
specialisti

COMPETENZE LINGUISTICHE E INFORMATICHE
COMPETENZE LINGUISTICHE

Italiano: Madrelingua

Inglese: Livello B2 del Quadro Comune Europeo di Riferimento
Comprensione scritta: Buona

Produzione scritta: Buona

Comprensione orale: Buona



Produzione orale: Buona

COMPETENZE INFORMATICHE E DIGITALI

Software giuridici specialistici:

- Utilizzo avanzato di banche dati giuridiche (Leggi d'Italia, DeJure, Pluris-Cedam)

- Competenza nell'uso di software per la gestione dello studio legale e della clientela

- Conoscenza di piattaforme per la redazione di atti e contratti

Competenze tecnologiche per smart working:

- Padronanza di piattaforme di videoconferenza professionale (Teams, Zoom, Google Meet)
- Utilizzo di sistemi di condivisione documenti e collaborazione remota

- Gestione di archivi digitali e sistemi di backup professionale

Legal Tech e innovazione digitale:

- Familiarita con strumenti di legal tech per I'automazione documentale

- Competenza nell'uso di piattaforme telematiche per il processo civile, penale € amministrativo
- Utilizzo professionale di sistemi di posta elettronica certificata e firma digitale

- Conoscenza di base di strumenti di intelligenza artificiale applicata al diritto

Competenze informatiche generali:

- Conoscenza approfondita dei sistemi operativi Windows e macOS

- Utilizzo avanzato di software di videoscrittura, fogli di calcolo e presentazioni

- Competenza nella ricerca online e nell'utilizzo di motori di ricerca specializzati

AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE CONTINUO
In ottemperanza all'obbligo previsto dall'art. 11 della legge n. 247 del 2012, che stabilisce per
l'avvocato 'obbligo di "curare il continuo e costante aggiornamento della propria competenza
professionale", il sottoscritto Avv. La Barbera partecipa regolarmente a:

- Corsi di formazione continua organizzati dall'Ordine degli Avvocati

- Seminari di aggiornamento in materia giuridica

- Convegni specialistici nelle aree di competenza

- Corsi di perfezionamento professionale

ALTRE QUALIFICAZIONI
Patente di guida: Categoria B - Automunito

DICHIARAZIONI FINALI

La sottoscritta, ai sensi e per gli effetti degli articoli 46 e 47 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n.
445, consapevole delle sanzioni penali previste dall'articolo 76 del medesimo decreto per le
ipotesi di falsita in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara che tutte le informazioni contenute nel
presente curriculum vitae corrispondono a verita.

Autorizza il trattamento dei propri dati personali ai sensi del Regolamento UE 2016/679
(GDPR) per le finalita connesse alla valutazione del presente curriculum vitae.

(phsurpeb s Hitbse

Il presente curriculum & stato redatto in conformita alle disposizioni della legge professionale
forense n. 247 del 2012 in materia di pubblicita informativa professionale.

Enna, 19 novembre 2025



